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Propuesta
inicial

El proyecto surge a partir de la inves-
tigacion de los efectos en el desarrollo
cognitivo de un paciente de la en-
fermedad del Alzheimer. Los signos
tempranos de la enfermedad incluyen
el olvido de eventos, conversaciones
recientes...hasta que sigue avanzando
y llega a ser una cuestion grave no solo
en la memoria, si no en el transcurso
de la vida cotidiana del individuo. Este
hecho es de especial interés y sera

el punto de partida inicial, decidien-

do realizar una instalacién que en su
conjunto sea una habitacion de una
casa, que se ve afectada, al igual que la
enfermedad del Alzheimer, por el paso
del tiempo.

En esta se mostrara a un personaje hi-
potético que se encuentra en una edad
ya avanzada, observandose asi como
ha vivido durante todas sus etapas
vitales, permitiendo que el espectador
lo conozca a través de los distintos ele-
mentos dispuestos en la instalacion.
Asi mismo, la sociedad mayoritaria-
mente, ha asociado el paso de las
diferentes etapas con connotaciones
negativas, ya sea por la transformacién
estética por la que se pasa (aparicidon
de arrugas, canas...), o incluso por
tener presente ese miedo a la pérdida
de seres queridos. No obstante, en esta
propuesta se quiere mostrar, de una
forma un tanto nostélgica, como el ser
humano evoluciona segun las viven-
cias, objetos, y personas que tiene pre-
sente a lo largo de su trayectoria vital,
influyendo en el desarrollo del caracter
de la persona. Es por este motivo que
en un comienzo se denomina como “La
belleza del tiempo”.

De esta manera, cada pared del espa-
cio muestra una etapa: la nifiez, siendo
la primera que se encuentra el observa-
dor, la adultez y adolescencia, la pared
central, y la vejez, la ultima. Comen-
zando con la infancia, se decide colocar
elementos como: dibujos infantiles,
juguetes y cuadernos para colorear

esparcidos por el suelo, al igual que

se coloca una fotografia en la que se
muestra al protagonista en una edad
prematura junto con su familia, para
demostrar posteriormente cdmo el
tiempo ha incidido en ellos. Siguiendo
con la pared central, la de la adoles-
cencia y adultez, esta se ve reflejada
principalmente en una caja que contie-
ne discos de musica y decoraciones en
la pared, como pdsters de sus mayores
aficiones, videojuegos, sus grupos de
musica favoritos...etc.

Por ultimo, en la pared de la vejez, se
sitla un sofd y una mesilla que con-
tiene una fotografia del personaje,
viéndose asi como a su desarrollo fisico
e incluso psicoldgico se ve afectado

el transcurso del tiempo. Ademas, se
colocan una serie de libros y albumes
de fotos en el interior de un cajon.
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1998 1999

Imagen 1. Serie de autoretratos de William Utermohlen.
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Imagen 2. “Old Soul Baby” de Christina Bothwell (2014).
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Imagen 3. “El tiempo vuela” de Lorenzo Quinn (2011).
Imagen 4 y 5. “Algo parecido a la libertad” Raul Blinchén (2023).



Referentes

A continuacién se mencionan autores,
obras de arte o incluso exhibiciones
que reflejan aspectos de interés en el
desarrollo del proyecto.

Uno de ellos es la serie de pinturas
denominada “Almiares” de Monet, en
las que se ilustran el mismo espacio

en diferentes momentos del afio o del
dia, representando montones de paja
de trigo recolectados después de una
cosecha, formada por un total de vein-
ticinco cuadros; o la serie de Rouen, en
la que el artista pintd la catedral mas
de treinta veces.

Otra artista que muestra la transforma-
cién humana es la escultora Christina
Bothwell, tratando temas como la
trascendencia del almay procesos de la
evolucion del ser humano (nacimiento,
crecimiento y muerte). Una de sus es-
culturas a destacar es “Old Soul Baby”,
en el que se observa una metamorfosis
de un cuerpo de bebé fusionado con la
cabeza de un anciano. Estas represen-
taciones metafdricas para reflexionar
sobre la vida son abundantes a lo largo
de su obra.

“El tiempo vuela” de Lorenzo Quinn es
una obra que presenta una figura hu-
mana contenida en un reloj de arena,
gue se desintegra progresivamente
convirtiéndose en los propios granos
de arena. Los rasgos del rostro mues-
tran la angustia del personaje al estarse
consumiendo por el tiempo.

La exposicidn inaugurada el pasado
noviembre de 2023 “Algo parecido a la
libertad” en el CCC (Centro Cultural del
Carmén) del fotégrafo valenciano Raul
Belinchdn, invita a reflexionar sobre
las diferentes realidades y experien-
cias que vive un ser humano. Esto es
debido a que se exhiben una serie de
retratos fotograficos de prisioneros de
la carcel de Picassent y los acompafia
de un texto escrito en primera persona

que relata los recuerdos mas felices de
la infancia. El concepto de representar
las diferentes etapas del ser humano es
de especial interés, convirtiéndose en
el objetivo inicial.

Geloyconcepcion es otro fotégrafo
el cual afronta su trabajo de manera
particular, ya que, recorta o elimina
la figura de la persona afiadiendo un
testimonio acerca del miedo, insegu-
ridades y alegrias de cada uno, con
las cuales el espectador pueda verse
reflejado. Este concepto se toma de
referente puesto en nuestra propuesta
no buscamos representar un retrato
exacto de los individuos.

William Utermohlen fue un artista
estadounidense que fue diagnosticado
de Alzheimer, y que, a medida que va
avanzando notoriamente su enferme-
dad, su obra, sus ultimos atoretratos
sobre todo, reflejan el deterioramiento
mental y fisico que se crea en el artista.

Otra ejemplificacion del transcurso del
tiempo y de sus efectos en el ser huma-
no es la la escena de las tres edades,
que se puede encontrar representada
por diferentes pintores y de diferentes
maneras, como Klimt o Hans Baldung.



11| Vestigios

Imagen 1.Las tres edades de la mujer, Klimt 1905 Oleo sobre tela.Galeria Nacional
de Arte Moderno, Roma

Imagen 2. Las tres edades y la Muerte pintado entre 1541 y 1544. Hans Baldung.
Museo del Prado, Madrid
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Imagen 5:Monet. Grainstacks in the
Sunlight, Morning Effect, 1890. dleo sobre
lienzo. Coleccién privada.

Imagen 6: Monet.Wheatstacks (End of
Summer), 1890-91. dleo sobre lienzo. Insti-
tuto de Arte de Chicago

Imagen 7: Monet. Haystacks on a Foggy
Morning, 1891. dleo sobre lienzo. Colec-
cién privada
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Imagen 8. “Things You Wanted To Say But Never Did” del fotogra-
fo filipino Geloy Concepcién 23 dicembre 2021



Desarrollo
anteproyecto

A raiz de la primera toma de contacto
con el temay el desarrollo de ciertas
ideas, se decidié darle una vuelta mas
a la propuesta del paso del tiempo,

y se comenzd a moldear el concepto
alrededor del tiempo, pero sobre todo
en torno al adulto que existe en una
pérdida constante de su memoria,
quien se aferra a los recuerdos que le
quedan.

Tras observar cierto conflicto con el
espacio que se podia utilizar y el que
buscabamos generar, se terminé desa-
rrollando una segunda idea, que seria
adecuada para el lugar expositivo, y
con una idea mas concisa. Esta estuvo
mas enfocada en torno a la enferme-
dad del alzheimer, y a su principal con-
secuencia, la pérdida de la memoria.
Consistia en hacer uso de un espejo,
en el cual dos manos de anciano salen
de su superficie y, a su vez, se apre-
ciaria de manera difusa una silueta, el
espectador.

Por otra parte, en las paredes se deci-
dié colocar una serie de hilos negros
para simular una red neuronal que
estaba compuesta con algunos objetos
relevantes en las épocas vividas (jugue-
tes, libros..etc). Con esta propuesta,
se trataba de mostrar la desesperada
intencion del sujeto por mantener
recuerdos que se desvanecen a causa
de la enfermedad.

Con la posibilidad de aumentar el
espacio expositivo, se recupero la idea
de generar una habitacidon incorporan-
do a su vez, elementos y conceptos de
la segunda propuesta, presentando la
habitacién como un medio para reflejar
la angustia ante la incapacidad de re-
cordar ciertas memorias de su pasado.
Para llevar a cabo dicho concepto se
decide hacer un degradado de blanco,
siendo la infancia la parte de mayor
pureza de blanco y la vejez mantenién-
dose sin intervenir.

Es asi como la habitacién seguira

estando dividida en tres edades segun
sus paredes, concordando con la idea
inicial.

En la pared de la izquierda, se repre-
sentaria la infancia, mediante objetos
como juguetes (coches o mufiecas) y
libros, todos ellos siendo completa-
mente blancos. Afiadiendo a su vez,
papeles en blanco en la pared buscan-
do simular dibujos infantiles.
Prosiguiendo con la pared del medio,
que describe la adolescencia y adultez,
se colocan posters en las paredes de
distintos indoles, referenciando grupos
de musica, videojuegos y peliculas

de cultura popular (recreados por los
distintos miembros del grupo), en el
suelo se sitlan unas cajas con distintos
objetos como discos de musica, CDs

de peliculas (recreados al igual que en
los pésters) comics y ropa. Todos estos
objetos, incluyendo el suelo, estarian
intervenidos con una veladura de
blanco de diferentes tonalidades, para
mostrar cémo los recuerdos se desva-
necen ante el ser humano mediante la
degradacion.

Por ultimo, en la pared de la derecha,
se representaria la vejez con elementos
como un sofa acompafiado de un cojin,
transmitiendo al observador una sensa-
cion de confort. También, una mesita
de noche, en la que se colocaran libros,
velas consumidas, y flores secas, otra
forma de representar el paso del tiem-
po y su efecto en el entorno. Ademas
se colocaran otros elementos represen-
tativos de la vejez como un maletin de
trabajo, un cuadro familiar desgastado
y un reloj. Este ultimo, sera un reloj de
pared pero en vez de tener unas agu-
jas, se podra observar en su interior,
arena o cenizas, demostrando el fin del
tiempo y de la vida.
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Imagen 9-11. Prototipo habitaciones.
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Imagen 12 y 13. Prototipo habitaciones.



Resultados
anteproyecto

Desarrollando el anteproyecto, no se
pudo establecer un concepto nitido

y propiamente acabado del mismo,
pues la idea no era lo suficientemente
consistente y habia ciertos elementos
como el espacio o la falta de carga
creativa o estética, que no nos dejaba
continuar con esta. No teniamos claro
como representar del todo el tema

del tiempo, ni se tenia claro hacia qué
camino llevar la representacién de la
idea. Es asi, que si se establecieron las
bases como, la generacion de una habi-
tacion, o que uno de los temas a tratar
fuese el tiempo, pero mds alla de esto,
la idea estaba incompleta y necesitaba
ser pulida. Sin embargo, nos vemos
cada vez mas cerca de conseguir la pro-
puesta definitiva, puesto que contamos
con una gran base para desarrollar el
proyecto.
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Desarrollo
Transversal

Para expresar la tematica, sentimientos
y conceptos a tratar del proyecto, deci-
dimos elaborar un texto de tono lirico,

que resumiera el contenido del trabajo:

La inminente pérdida y constante
busqueda de los recuerdos vividos.
Vestigios; como el intento de recuperar
los restos de aquello que inevitable-
mente se desvanece. Aferrarse a mo-
mentos finitos, pasados y fugaces, que
con el tiempo cada vez parecen menos
propios. El adulto que quiere volver a
ser nifio, buscando entre memorias en
blanco.

El retrato de un adulto que con madu-
rez y una vida resuelta, ha perdido el
espiritu de la curiosidad inocente. Ata-
do a una rutina que ahora le define, no
hay margen para el descubrimiento. El
adulto que a pesar del habito afiora los
afios de despreocupacion. El que desea
tener mas tiempo, que solia parecer
infinito, y por mucho que lo pareciese,
en realidad, el tiempo ya no era eterno,
si no efimero.

Imposible de evitar que todo se desva-
nezca, se aferra a los Ultimos vestigios
aunque sean ilegibles.

Con la idea ya definida, se buscaba
seguir con el concepto de realizar una
instalacién haciendo uso de objetos
cotidianos, el proceso de creacién no
comenzd pues aparecieron ciertos
conflictos con la idea en torno a la
creatividad y la introduccién de crea-
cién artistica propia. Tras conversar con
el profesorado y barajar las opciones
gue teniamos, tomamos la decision de
agregar un degradado del blanco puro
a color, que representase la desapari-
cién de los recuerdos y la incapacidad
de volver a ellos.

El dia 21 de mayo comenzamos oficial-
mente la intervencion sobre los objetos
que habiamos adquirido. En primer
lugar nos dedicamos a pintar de blanco

todos los elementos pertenecientes a
la infancia, entre ellos; una mufieca,
un coche, varios libros, una mochila y
juguetes. Al mismo tiempo que reali-
zamos esto, también nos dedicamos a
pintar un cuadro en el cual se retrataba
a una familia con el rostro emborrona-
do. Esta idea termind siendo descar-
tada ya que los resultados no estaban
siendo éptimos, por lo que se optd

por buscar una alternativa para poder
reutilizar el lienzo. De esta manera,
desarrollamos una imagen digitalizada
que posteriormente fue impresa y ad-
herida al lienzo, otorgandole textura de
desgaste y arrugas en la superficie.
Mientras terminamos de pulir los
objetos en blanco, fuimos comprando
cajas de cartdn, velas, comics, discos y
carcasas de peliculas, los cuales seran
modificados de distintas formas. Las
cajas de cartdn pasaron por el proce-
so de veladuras que sufrio a su vez el
suelo, para conseguir esa transicion

de blanco, observable también en los
objetos. Las velas fueron consumidas,
colocando las mds nuevas en la zona
de la juventud y las mds agotadas en

la zona de la vejez. A su vez, tanto

los discos como las peliculas, fueron
modificados por nosotros mismos
realizando disefios basados en grupos
y peliculas de cultura popular para
sustituir la caratula original. Por otra
parte, también disefiamos un total de
8 posters de las mismas caracteristicas
(los cuales también estan degradados,
segun la posicidn en la pared) Dentro
de las cajas también habria ropa.

En cuanto a la parte de la vejez, en
este apartado no realizamos impor-
tantes intervenciones artisticas ya que
corresponde al momento de “mayor
lucidez”, donde los objetos deben
verse mas nitidos y realistas, por lo que
adquirimos una mesita de noche y una
silla acolchada la cual si modificamos;
mediante periddicos, cinta de carroce-
roy goma espuma (puesto que no se
podia modificar permanentemente),
pusimos una tela sobre este, para dar
la impresion de un sofa. A su vez anadi-
mos el cuadro en la pared junto con un
reloj de juguete de segunda mano, que
alteramos pintando su superficie de
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Vestigios 2024

Sam Guillin Mosquera, Gisela Hernandez Estévez, Julia Montes Gonzalez,
Maria Porta Guillén y Alba M° Ruescas Molina

La inminente pérdida y constante biisqueda de los recuerdos vividos.
Vestigios; como el intento de recuperar los restos de aquello que
inevitablemente se desvanece. Aferrarse a momentos finitos, pasados y
fugaces, que con el tiempo cada vez parecen menos propios. El adulto
que quiere volver a ser nifioc, buscando entre memorias en blanco.

El retrato de un adulto que con madurez y una vida resuelta, ha
perdido el espiritu de la curiosidad inocente. Atado a una rutina que
ahora le define, no hay margen para el descubrimiento. El adulto que
a pesar del hébito afiora los afios de despreocupacién. El que desea
tener mas tiempo, que solia parecer infinito, y por mucho que lo
pareciese, en realidad, el tiempo ya no era eterno, si no efimero.

Imposible de evitar que todo se desvanezca, se aferra a los tultimos
vestigios aunque sean ilegibles.
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blanco y llenandolo de arena.

En cuanto al suelo, compramos una
lona con textura de madera en la que
también realizamos un degradado del
blanco al color para terminar de dar
una sensacion inmersiva y de conjunto
con el resto de elementos.

Ademas, teniamos la intencidn de que
se apreciara una ascendencia, desde la
infancia con objetos en el suelo y pape-
les pegados en la zona mas inferior de
la pared, hasta la vejez con el cuadro
familiar y el reloj en la parte superior
de la pared, demostrando asi ademas
de una continuidad en el tiempo, el
crecimiento continuo del individuo.
Aquello con lo que tuvimos mas
problemas fue con la realizacién del
cuadro, que como se ha menciona-

do antes, fue descartado ya que nos
estaba restando mucho tiempo y no
estabamos apreciando buenos resul-
tados. La degradacion tanto del suelo
como de las cajas fue una situacion

de tensidon ya que no éramos capaces
de realizar un buen degradado con los
materiales que teniamos y nos veiamos
faltos de tiempo, pero finalmente se
logré realizar mediante el uso de una
pistola de pintura.

Cabe mencionar que la mayoria de ob-
jetos utilizados son de segunda mano.
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Por: Maria Porta Guillén
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Por: Alba M2 Ruescas Molina
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Por: Sam Guillin Mosquera
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Por: Maria Porta Guillén
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Por: Julia Montes Gonzalez
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Por: Gisela Hernandez Estévez




Por: Maria Porta Guillén
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Por: Julia Montes Gonzalez &
Alba M2Ruescas Molina
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Por: Julia Montes Gonzalez
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Resultados
Transversal

En un primer momento, nos parecio

un trabajo innovador y util, ya que nos
serviria como baza para el posterior
TFG, y hacernos una ligera idea de
como serd. Ademas de presentarse
como una nueva manera de evaluar, en
la que tanto docentes como alumnos
debian poner de su parte y trabajar en
conjunto.

El transversal fue administrado de
forma que los grupos se crearon casi de
manera inmediata al inicio del curso,
aunque para nosotros no fue un pro-
blema, el hecho de realizarlos de forma
tan temprana cuando los alumnos
apenas se conocian o habian llegado
adaptarse, dio lugar a numerosos con-
flictos en la clase.

Consideramos que esta decision podria
haberse tomado sobre el final del pri-
mer cuatrimestre, ya que durante este,
practicamente no hicimos nada en rela-
cion al trabajo, solo realizando un vago
planteamiento de la idea, ademas en
este periodo, ya se podria decir, que los
alumnos tendriamos una idea cercana
de la convivencia y el trabajo en equipo
con el resto de companieros.

Para nosotros, el trabajo ha sido un
conjunto de experiencias que fueron
divertidas y de las que aprendimos
mucho, durante la realizacion del
proyecto, a pesar de que no hubo
grandes conflictos, ni elementos que
nos estancasen, si que hubieron ciertos
problemas. En primer lugar, el espacio
en el que se nos permitia exponer era
bastante pequefio por lo que tuvimos
gue cambiar la idea varias veces para
gue encajasen con este, hasta que

al final pudimos realizar la primera
idea, porque al ser el Ultimo grupo se
nos permitié un espacio mas amplio.

A la hora de conseguir los distintos
objetos de la habitacién, hubo varios
problemas pues buscdbamos obtener
suficientes materiales econémicos, de
esta manera conseguimos la gran ma-
yoria de ellos de mercadillos benéficos

o de segunda mano y aun asi supu-
sieron bastantes gastos. A pesar de
ello, consideramos, que gracias a estos
conseguimos realizar una propuesta
incluso mas interesante que la primera,
desarrollando un proyecto que nos gus-
td y nos interesaba mas llevar a cabo. A
través de la pruebay el error, logramos
avanzar y mejorar tanto como grupo,
como nuestro trabajo en si.

En cuanto al resultado final del proyec-
to, opinamos que el trabajo se adhiere
a laidea que buscdbamos transmitir
siguiendo unas caracteristicas estéticas,
anadiendo elementos que la perfec-
cionaron e hicieron mas coherente.
Tratar el retrato del recuerdo y el paso
del tiempo y materializarlo, es com-
plejo y supuso sobre todo un reto para
nosotros.

En lo que respecta a la exposicion

del proyecto, supuso un éxito porque
fuimos capaces de realizar una buena
explicacidn y fue bien recibida por el
publico. El resultado ha superado la
expectativas que teniamos y hemos po-
dido defender el significado de una for-
ma creativa y poética. Tras las criticas
del profesorado, pudimos observar que
los puntos a destacar de la instalacion
fueron: el cuadro, por su impacto visual
y su acabado, conseguir un resultado
gratificante del degradado pues era lo
que mas nos preocupaba lograr. Y a su
vez, logramos que, a pesar de la gran
cantidad de elementos de la escena,

se crease un ambientacién un tanto
poética y nostalgica.

En definitiva, estamos orgullosos del
resultado y del mensaje que le hemos
transmitido al espectador.
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